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Tai liéu nay la mot trong so 9 tai liéu hudng dan kich ban giang day chi tiét duoc soan ra dé
ho tro viéc giang day Gido duc gidi tinh va tinh duc (GDGTTDTD) trong hodc ngoai truong
hoc tai khu vure Pdng Nam A. Céc kich ban gidng day chi tiét nay dugc thiét k& dé dung két
hop véi cac video gido duc ciia AMAZE vé cha dé lién quan va c6 thé dugc dung bé trg cho
cac gido an hay tai liéu ma gido vién hién dang s dung dé day GDGTTDTD.

Trong diéu kién t6i wu, céc tiét hoc vé chi dé GDGTTDTD can tao diéu kién cho ngudi hoc
xay dung, van dung va thuc hanh bai hoc & nhitng khia canh hoc tap thudc kién thirc, ky
nang va thai do. Nhan thay rang mot tiét hoc don Ié thudong khéng du dé ngudi hoc thuan
thuc bat ky mét bai hoc nao hoéc bao pht toan dién hon mét khia canh hoc tap, trong céc
kich ban giang day nay chung t6i chi néu vi du vai két qua hoc tap chinh ma nguai hoc co
thé dat dugc sau moi budi hoc.

Khuyén khich gido vién hodc nguoi diéu hanh budi hoc ¢ ké hoach trién khai giang day céac
tiét hoc ti€p ndi dé cung cé céac két qua hoc tadp ma nhirng ti€t hoc/chuong trinh GDGTTDTD
mang dén cho ngudi hoc, cling nhu tan dung céc co hdi trong hodc ngoai I16p hoc dé gilp
nguoi hoc thuc hanh, cing co ki nang va thé hién trong thai do.
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Gigo an Chuong trinh_
giao duc gidi tinh va tin

Cac noi dung lién quan trong Huéng
dan ky thuat quac té ve giao duc gioi
tinh va tinh duc toan dién
Khai niém 3: Hiéu vé gidi.
e Chu dé 3.1: Nguon goc xa hoi cua
giGi va chuan muc gidi, do tudi 9-12

Yéu cau kién thirc doi véi hoc sinh

Hoc sinh da hoc vé cau tao giai phau hé
sinh duc, su khac biét gitra gidi tinh va
gidi, va hiéu duoc gidi tinh va gidi bi chi
phdi bai nhiéu nguon khac nhau.

Nhém tudi huéng dén
Lép 7-8 (trong do tudi 10-14)

Thoi luong
45 phut

Dén cudi budi hoc, hoc sinh sé c6 kha néang:

h duc cua amazse

Yéu cau chuan bi doi vai giao vién

e |n Bai tap vé nha: Tim hiéu vé Khuén mau gidgi — moi
hoc sinh mot ban.

e Xem trudc video Vai tro va khuén mau gidi cia AMAZE
dé& lam quen vdi ndi dung video va dam bao cam thay
thoai mai trinh chiéu video trong budi hoc.

e Chay thir trudce video dé san sang trinh chiéu cho budi
hoc, c6 thé xép 1én vi tri dau danh sach video cua
AMAZE trén YouTube (d€ tranh quang cdo) hoac tai vé.
Can nhac str dung tinh ndng Toc do phat cua Youtube
dé diéu chinh t6c d6 video sao cho phlu hop nhat déi vdi
hoc sinh cua ban.

Yéu cau vé hoc liéu

e M4y tinh co két ndi Internet va loa

e May chiéu LCD va man chiéu

e Duong link video: https://youtu.be/YHOzosnx2Yc
e Phan (hai mau khac nhau) va bang den

e Chuan bi Phiéu bai tap cho hoc sinh (& trang 7 va 8)
-ma&i hoc sinh mét ban

DPinh nghia khuén mau giéi la gi. (Kién thirc)

Néu tén it nhat 2 khuén mau giéi thuong gan véi tré em gai va 2 khuén mau giéi gan véi tré em
trai. (Kién thirc)

Giai thich khuén mau gidi c6 thé gay tac hai nhu thé nao. (Kién thirc)
Nhan thirc dugc khudn mau gidi cé su thay doi theo thoi gian. (Thai do)



https://amaze.org/my-amaze/?utm_source=Amaze&utm_medium=HomePage&utm_campaign=MyAmazeButton/
https://filmora.wondershare.com/youtube/change-youtube-video-playback-speed.html

Giao an Chuong trinh

gido duc gidi tinh va tinh duc cua amase

Cac budc thuc hién

Bat dau budi hoc bang céch ndi rang, “Hém nay ching ta sé hoc vé cac khuén mau
thudng gan cho tré em trai va tré em gai (hay con dugc goi la khudn mau giéi),
khudn mau gidi anh hudng dén ching ta nhu thé nao va cé su thay dai theo thoi
gian ra sao. Cé em nao cho thay/co biét “khuén mau” cé nghia la gi khong?” Sau khi
goi mot s6 em tré 16i, ghi nhan cau tra 16i clia cac em va viét dinh nghia vé khuén mau
lén trén bang: Khuén mau la mét quan niém hoéc hinh tuong ma moi ngudi gan cho
mot ki€u ngudi hodc vat nhat dinh. Sau do, ndi rang, “Khudén mau gidi la mét quan
niém hodc hinh tugng phd bién gan cho mét ngudi trén co sé gidi cta ho, vi du nhu
trén co s ho la nam hay nit.”

Luu y cho gido vién: Hoc sinh ¢ thé tra 16i bang cac vi du vé khudn mau thay vi dua ra dinh

nghta. Ban cé thé ghi nhan day la cac vi du t6t vé khudn mau vé dat cau hdi goiy cho céc
em trudc khi dua ra dinh nghia.

Tiép theo, hdi hoc sinh, “Khi cé6 mot em bé sinh ra, cau hoi dau tién ching ta thuong
hay héi la gi?” Goi y cdc em dua ra cau “La bé trai hay bé gai?” Khi cd em dua ra
phan hoi trén, hoi “Va dé tra 16i cho cau hdi nay, ching ta sé nhin vao dau - vao miii
em bé a?” Néu cdc em khong cdm thay thodi mai trd 101 (cac em ¢ thé cudi vi biét
cau tra |oi nhung ngai khong dam ndi ra) thi ban co thé noi, “Ching ta sé nhin vao
mot bé phan co thé cia em bé. Cac em c6 nhé chiing ta da hoc vé tudi day thi va
tim hi€u su khac biét va twong dong gitra cac bd phan co thé cda tré em trai va tré
em gai roi khong? Va néu ching ta nhin thay em bé c6 duong vat, chiing ta sé néi
rang “do la bé trai!” va néu ching ta nhin thdy em bé cé am vét, ching ta sé ndi rang
“do6 la bé gai!” (6 phut)

Noi v&i ca I6p, “Hay tudng tuong ¢6 nguai ngoai hanh tinh tir vii tru ha canh xuéng
trai dat dé tim hiéu veé loai nguoi. Ho quan tam va muon tim hiéu vé tré em trai (viét
tr “Tré em trai” 1én bang va vé hinh mot chiéc hop & dudi). Chiing ta sé moé ta veé tré
em trai nhu thé nao cho mot nguoi hoan toan xa la véi hanh tinh cta ching ta va
chua tirng bao gio gap mot ban nam nao?”

Goi cac em tra |0i trén co s& dua ra goi y “Em trai thi..”, ndi rang cdc em khong can lo
ngai cau tra |&i cia minh la dung hay sai. Viét tat ca cac cau tra 1oi 1én bang & bén
trong hinh hop. Trong khi ban viét, nhac lai cau “Em trai thi..” d€ goi y hoc sinh tiép tuc
dua ra cau tra 10i. Tiép tuc viét cho dén khi ban da viét kin cac cau tra 10i & bén trong
hop.



Giao an Chuong trinh

gido duc gidi tinh va tinh duc cua amase

Cam on cdc em da tham gia tra 16i. Sau do6 ndi rang, “Nguoi ngoai hanh tinh tran
trong tat ca thong tin ma cac em da chia sé. Ho chi can thém maét su tro gitip nho
nho nira trudce khi tré vé nha. Ho cling mudn biét tré em gai nhu thé nao (viét tir “Tré
em gai” 1én bang va vé hinh mét chiéc hop & dudi). Chiing ta sé mé ta vé tré em gai
nhu thé nao cho mét ngudi hoan toan xa la véi hanh tinh cta ching ta va chua tirng
bao gio gap mot ban nit nao?” Tuong tu nhu trén, goi cac em tra 1oi trén co sd dua ra
goiy “Em gai thi..”, néi rang cac em khong can lo ngai cau tré |6i clia minh la dung
hay sai. Viét tat ca cac cau tra 10i 1én bang & bén trong hinh hop. Trong khi ban viét,
nhac lai cau “Em gai thi..” d€ goi y hoc sinh tiép tuc dua ra cau tra loi. Tiép tuc viét
cho dén khi ban da viét kin bang hoéc co cot dai tuong duong véi danh sach céu tra
|6i “Em trai thi..”

Cam on cac em da tham gia tra |0i, va ndi rang ngudi ngoai hanh tinh da roi di va hai
long vai tat ca céc thong tin hitu ich ma cdc em da dua ra.

(12 phat)

Yéu cau cac em nhin vao hai danh sach. Hdi, “Cac em cé dé y thay diéu gi tir hai
danh sach nay khong?”

Luu y cho gido vién: Vi day |la danh sach dugc lap trén co s& céau tra 16i cla hoc sinh, noi

dung danh sach cé thé cé su khac biét mbi khi ban trién khai hoat ddng nay. Trong mot sé
truong hop, mét gidi sé duoc ghi toan diéu tich cuc, con gidi con lai la nhirng diéu tiéu cuc.
Trong moét s6 truong hop khac, sé cé ca nhiing diéu tich cuc va tiéu cuc.

Cau tra loi cda cédc em sé phu thude vao ndi dung dugc ghi trén bang. Vi du, “Co rat
nhiéu diéu tiéu cuc vé tré em gai va nhiéu diéu tich cuc hon vé tré em trai,” hodc
“Danh sach ghi vé tré em trai duong nhu tap trung vao , trong khi danh
sachghivétréemgaitagptrungvao__ " Trong khi hoc sinh dua ra cau tra 10i,
hoi “Nhitng diéu dugce ghi trong cac danh sach nay cé phai la khuén mau gigi
khong, néi cach khac, cé phai la hinh tuogng vé mot ngudi trén co sé ho la nam hay
nit khong?” Hoc sinh sé tra |6i rang nhitng diéu dugc ghi trong danh sach nay dung la
khudn mau gidi.

H&i cac em, “Céac khuén mau gigi dugc gan cho tré em trai anh hudng dén cac em
trai nhu thé nao? Con dai vaéi cac em gai thi sao? Nhitng diéu dugc ghi trong danh
sach cho tré em trai cé ding véi tré em gai khong?” Mot vi du cé thé la “thich choi
thé thao.” Hdi, “Mot em gai c6 thé [thich choi thé thao; vui tinh; khde manh] khéng?”
Nhiéu kha néng ca Iop sé trd 16i la hoan toan cd thé.



Giao an Chuong trinh

gido duc gidi tinh va tinh duc cua amazsze

Hai, “Céac khudén mau gidi dugc gan cho tré em gai anh hudng dén cac em gai nhu
thé nao? Con déi vdi cac em trai thi sao? Nhirng diéu dugc ghi trong danh sach cho
tré em géi c6 ding véi tré em trai khong?” Mot vi du co thé la “nhay cdm”. Hoi, “Mét
em trai c6 thé [nhay cam; ngot ngao; dé xuc déng] khéng?” Cau tra |6i co thé khong
dong nhat; nhiéu kha ndng cac em gai sé cho rang con trai hoan toan cé thé thé hién
ban than minh theo nhiéu cdch khac nhau, con cac em trai nhiéu kha nang sé cho
rang cé mot s6 diéu nhat dinh con trai khong dugc phép lam.

Hai, “Thé con doi véi cac em nam cu xtr khac véi khuén mau gigi gan cho nam giéi...
cac em sé bi d6i x{r nhu thé nao? DGi véi cac em nit cu xtr khac véi khudn mau giéi
gan cho phu nit... cac em sé bi doi xt&r nhu thé nao? Va doi véi cac em thudc cong
déng LGBTQ... cac em sé bi déi xtr nhu thé nao? Con c6 ai c6 thé bi d6i xr khac biét
do ho khong cu xtr dung nhu ky vong gan cho nam gidi hay phu nit khong?”

(15 phat)

Luu y cho gido vién: Néu co hoc sinh st dung tir nglr khdng phu hop hodc mang tinh tréu
dua vé ngudi thudc cong dong LGBTQ, can yéu cau em do diung lai, giai thich rang nhiing
tir nglr nhu vay la gay tén thuong, va ndi chuyén riéng vdi cac em nay vé hanh vi khéng phu

hop sau gio hoc. Khang dinh rang khuén mau gidi co thé gay tén thuong va tat cd moi
ngudi nén coé quyén thé hién ban than dung véi ban chat con ngudi ho va tham gia vao céac
hoat ddng ma ho mong mudén, cho du ho thudc gidi gi hay ho cé thudc cong dong LGBTQ+
hay khéng.

Sau do, chia hoc sinh thanh céc cap va mbi cap sé thao luan vé mot khuén mau gidi
ma cac em nghi rang cé su thay déi theo thai gian. Sau khodng 5 phut, goi cdc em tra
l6i trén tinh than xung phong dé chia sé khudn méau gidi do la gi va da thay doi theo
thdi gian nhu thé nao.

(8 phut)

K&t thuc budi hoc bang céch luu y rang khuén mau gidi la nhimng quan niém hodc hinh
tuong phd bién dugc gan cho mot ngudi trén co s gidi clia ho 1a nam hay nir. Doéi khi
cac khudn mau gidi nay co vé hop ly nhung cé thé gay tén thuong va tham chi gay ra
anh hudng tiéu cuc (co thé dan ra mét s6 vi du ma cac em hoc sinh da néu trong
phan thao luan). Tat ca tré em trai va tré em gai nén c6 quyén séng dung vdéi ban than
minh va khong can phai hanh xt theo mot cach thire nhat dinh chi vi do 1a nam hay
nit, va khuén mau gidi cé su thay déi theo thaoi gian.

(2 phat)
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Luu y cho gido vién: Cau hdi quan trong nhat ban co thé dua ra khi thdo luan vé danh sach
véi hoc sinh 13, “Tai sao em nght nhu vay?” Khi dat ra cau haéi khién cac em phai suy nght
vé nhiring diéu duac liét ké trong danh sach, ban sé gitp hoc sinh thach thirc cac chuan
muc gidi ma cac em tiép thu dugc ngay tir khi con bé. Bén canh do, cé thé sé coé em thé
hién quan diém ky thi nguoi déng tinh — khi hoc sinh nam cho rang viéc mét em trai lam
diéu gi do thudc danh sach cua “tré em gai” cé nghia la em trai do bi “déng tinh”. Ban can
thach thdrc quan niém nay bang cach dat cau hdi “Tai sao?” va chi ra rang cac em khoéng
ndi diéu tuong tu khi mot em gai lam diéu gi dé thudc danh sach cua tré em trai.

Giai thich vé bai tap vé nha: xem mot doan video hoat hinh ngan vé vai tro va khuén
mau gidi va tra I6i cau hoi trong phiéu bai tap. (2 phut)

Tom tat cac diém chinh
e Khubdn mau gidi la nhirng quan niém hoéc hinh tuong phé bién duoc gan cho mot ngudi trén co
s& gidi cla ho, vi du nhu trén co s& ho la nam hay ni.
e Khubdn mau gidi co thé gay ton thuong va tham chi cé tac dong tiéu cuc. Tat cé tré em gai va tré
em trai nén c6 quyén séng dung véi ban than minh va khéng can phai hanh xtr theo mét céch thirc
nhat dinh chi vi do la nam hay nir.
e MOi ngudi déu cé thé gép phan lam thay doi khudn mau gidi.
* Khudn mau gidi co6 su thay d6i theo thai gian va mdi ngudi cé thé gop phan thay déi khudn mau
gidi khi ngay cang nhiéu nguai it bi han ché béi khuon méau gidi va cé thé séng that véi ban chat
con ngudi minh.

Cach danh gia muc tiéu hoc tap sau buoi hoc

Vao cudi budi hoc, phat Phiéu bai tap cho hoc sinh: Khuén mau gidi va yéu cau cac em tra 16i cau
hdi va ndp lai phiéu bai tap trudce khi rai khoi Iép hoc.

Goi y cho viéc giang day truc tuyén

Trong trudng hop 16p hoc truc tuyén, sir dung mét nén tang sé nhu Google Classroom hodc Zoom
va can nhéc st dung Umg dung nhu bang tuong tac ky thuat s6 (Jamboard) dé lap danh séch
khudén mau gidi.
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Bai tap veé nha

Bai tap vé nha: Thao luéan vé vai tro va khuén mau gidi, moét phiéu bai tap cho hoc sinh lam cung véi
mot ngudi 16N, trong do céc em chia sé suy nght cdia minh vé ndi dung video va tra 16i cac cau hoi
vé khuén mau gidi.

Noi dung duoc phat trién dua trén tai liéu: T6 chic Advocates for Youth. Vai trod gidi,
Ky vong gidi. Chuong trinh gidgo duc phd théng vé Quyén, Su tén trong va Trach nhiém



Thao luan vé khuén mau giéi

Ho tén: Ba’ -lap
Ngay: Ve nha

Chir ky ctia nguoi I6n:

Hudng dan: Cung véi mot ngudi [6n ma em tin tudng, hdy xem video “Vai tro va khuén mau gidi” cla
Amaze tai duong link https:/www.youtube.com/watch?v=YH0zosnx2Yc. Sau d6 thao luan vé néi dung
video trén co sd cac cau hoi sau:

* Ban c6 thich néi dung video nay khong, vi sao?
* Ban suy nghi gi khi xem video nay?
* Noi dung video khién ban cam thay nhu thé nao?

Sau khi thao luan xong vé néi dung video, cung nhau tra |6i cac cau hdi dudi day.

CAU 1: Suy nghi cua ban khi xem video nay?
Hoc sinh:

Nguoi Ion:

CAU 2: Danh cho nguoi Ién, c6 vai tro gidi nao rat pho bién khi ban Ion 1én nhung da thay
doi/tré nén it pho bién hon?

Nguoi Ion:




Thao luan vé khuén mau giéi

Bai tap
vé nha

CAU 3: Néu ban cé6 thé thay d6i mot vai tro gidi dang t6n tai, ban sé chon vai trd giGi nao
va ban c6 thé lam gi dé gép phan lam thay déi vai tro gi6i d6?

Hoc sinh:

Nguoi Ion:




Phiéu baitap _
cho hoc sinh:

D) Ho tén:

Hudng dan: Tra 10i cac cau hoi dudi day va nop lai phiéu bai tap trudce khi
roi khai 16p hoc.

) 1.|Panh dau 3 hinh thirc bat nat:
[ ] M6t quan niém hodc hinh tuong phd bién vé mét kiéu ngudi hodc vat cu thé.

[ ] Mét quan niém hoac hinh tugng phé bién gén cho mét ngudi trén ca sé ho 14 nam
~ hay nir.
) [] Mot quan niém hodc hinh tuong phd bién gan cho mot ngudi trén co sé tudi tac
cua ho.
[ ] Mét quan niém hodc hinh tugng phé bién gan cho moét ngudi trén co sé noi ho

) sinh séng

2.| M6 ta 2 khudn mau giéi thuong duoc gan cho tré em gai bang cach hoan thién
cac cau duai day.

) a. Tré em gai nén

b. Tré em géi nén

) 3.| Liét ké 2 khudén mau gidi thuong dugc gan cho tré em trai
x a. Tré em gdi nén
b. Tré em gai nén

) 4.| M6 ta 1 céch thirc thé hién tac dong tiéu cuc cua khuén mau gidi.

5. | Khoanh tron cau néi duéi day la dung hay sai.
Khudn mau gidi cho dén nay van giong nhu trude va khong thé thay doi.
Pung Sai




