
 

  

   

   

   

 

   

   

   

   

   

  

  

სადისკუსიო 
  გზამკვლევი 

  AMAZE  ანიმაციური 
  ვიდეო 

  რესურსების 
  გამოყენებით 

  

სადისკუსიო   გზამკვლევი   თარგმნი ლი ა   აზია   წყნარი   ოკეანი ს   რეგიონის   რესურსიდან   

და   ადა პტირებულია    ასოციაცია     HERA XXI -   ის     მიერ   



 

  

  

    



 

• ვიდეოს ბმული:https://youtu.be/hch2prp6tzk?si=WMCXYbDd9QUKA6rP 

• სომხურ ენაზე:https://youtu.be/9OCWDT4Kyq4?si=jhLjBXJxtDtJMcZ1 

•  აზერბაიჯანულ ენაზე: https://youtu.be/-4eWh7tp8-s?si=rSyJ9GqRyj0HNQ8B 

• LCD პროექტორი და ეკრანი ან მაგიდა კომპიუტერისთვის   

• წებოვანი ფურცლები, ფლიფჩარტის დაფა დიდი ფორმატის ფურცლებით   

• ფერადი ფანქრები დისკუსიისა და თემის გააზრებისთვის (რეფლექსიისთვის) მოზარდებთან 

დისტანციურად მუშაობისთვის, დაგჭირდებათ:   

• წვდომა „Zoom“-სა ან „Google Meet“-ზე    

• „Google“-ის ინსტრუმენტი - „Jamboard“-ი დისკუსიისა და თემის გააზრებისთვის (რეფლექსიისთვის)  

”  https://youtu.be/9OCWDT4Kyq4?si=Y2lf8GMAnHLWbRyt   
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,,HERA XXI’’ - ის   მიერ   ნათარგმნი   და   ადაპტირებული    „AMAZE“ - ის   ამ   თემაზე   შექმნილი   ვიდეოს   გამოყენებითა   და   

შესაბამისი   დისკუსიისა   და   თემის   გააზრების   ( რეფლექსიის )   ხელშეწყობით .     

  

  

    

ამოცანა 

  
  

ახალგაზრდების       ინფორმირება       კიბერბულინგისა       და       ინტერნეტსივრცეში       უსაფრთხოების       საკითხებზე   ,       ასოციაცია       

უსაფრთხოება   
    ინტერნეტსივრცეში   
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1   United Nations. (n.d.). Bullying and cyberbullying | UN special representative of the secretary - general on violence against children. United Nations.  cyberbullying.net/preventing 2 
  Preventing cyberbullying. Delete Cyberbullying. (n.d.). [ - cyberbullying     კიბერბულინგის   



   

  

დაასრულეთ შეხვედრა მონაწილეებისათვის ქვემოთ მოცემული ძირითადი შემაჯამებელი 

დასკვნების გაზიარებით:   

ვიდრე გადაწყვეტთ რაიმეს გამოქვეყნებას ან გაზიარებას თქვენი სოციალური მედიის პლატფორმაზე, გაიხსენეთ, რომ ნებისმიერი 

საქმიანობა, რასაც ონლაინსივრცეში ვახორციელებთ, ნამდვილად ვერ იქნება დაცული, მათ  

შორის ელ.გზავნილები, ტექსტური შეტყობინებები და ის აპლიკაციებიც კი, რომლებსაც ვიყენებთ საკუთარ მობილურ ტელეფონში. თუმცა, 

შეგვიძლია ვაკონტროლოთ ის, თუ რას ვუზიარებთ მეგობრებს, ქსელებსა და მსოფლიოს და, კონკრეტული ქმედებების საშუალებით, 

შეგვიძლია უზრუნველვყოთ საკუთარი უსაფრთხოება.   

თუ ადამიანი, რომელსაც ინტერნეტით გაიცნობთ, დისკომფორტს გიქმნით - დაუყოვნებლივ შეწყვიტეთ მასთან ურთიერთობა და ამ ფაქტის 

შესახებ გაესაუბრეთ უფროსი ასაკის სანდო პირს. უმჯობესია არ შეხვდეთ პირისპირ ინტერნეტით გაცნობილ პირს, მაგრამ თუ მაინც 

გადაწყვეტთ მასთან შეხვედრას, შეხვდით მას საჯარო და ხალხმრავალ სივრცეში და უზრუნველყავით ის, რომ მასთან შეხვედრისას თან 

გახლდეთ თქვენი მეგობარი.   თუ მუქარის ან დაშინების შემცველ შეტყობინებებს იღებთ ინტერნეტით, ან აღმოაჩენთ, რომ ვინმე აზიარებს 

თქვენს ფოტოებს ან პერსონალურ მონაცემებს, თქვენი თანხმობის გარეშე, თქვენ კიბერბულინგის სამიზნეს წარმოადგენთ. თუ  აცნობიერებ,  

 რომ თქვენ ან თქვენი ნაცნობი კიბერბულინგის სამიზნეს წარმოადგენს - უმჯობესია დაბლოკოთ, წაშალოთ ან უგულებელყოთ მუქარის 

შემცველი შეტყობინებები, ვიდრე პასუხი გასცეთ. თუ ეს ხერხი არ გაამართლებს, ან თუ ეს საფრთხეს გიქმნით - სთხოვეთ დახმარება 

უფროსი ასაკის სანდო პირს.   

  

    

    

  
  

    
    

ძირითადი 

  

დასკვნები 

  
  

უსაფრთხოება   
    ინტერნეტსივრცეში   

    

  
  


