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Este cómic es producto de una alianza entre AMAZE y APROFA.

AMAZE es una iniciativa de Advocates for Youth que consiste en 
el diseño y producción de recursos digitales para la educación 
integral en sexualidad (EIS) que se caracterizan por ser entretenidos, 
relevantes y basados en la evidencia. A través de sus videos animados 
y de corta duración, AMAZE busca ofrecer respuestas que los niños, 
niñas y adolescentes de 10 años en adelante buscan y necesitan 
para desarrollarse física y emocionalmente sanos, así como para 
que tomen decisiones libres e informadas.  

APROFA es una organización dedicada a la defensa de los derechos 
sexuales y reproductivos de todas las personas.  Aspira a un mundo 
en donde todas las personas seamos libres de decidir; libres de 
procurar una vida sexual sana y responsable; y un mundo en donde 
el género, la identidad, la conducta y/o la orientación sexual, ya no 
sean causa de desigualdad o estigma.

Este material se configura como una herramienta para apoyar procesos 
de Educación Integral de la Sexualidad, centrados principalmente 
en la dimensión de diversidades, particularmente discapacidades o 
diversidades funcionales, recomendado por organismos internacionales 
para trabajar con juventudes entre 15 y 18 años. Esperamos sea 
de mucha utilidad para quienes se encuentran en esta necesaria y 
urgente misión.



DISTINTOS TIPOS DE FAMILIASDISTINTOS TIPOS DE FAMILIAS

¡AY AMIGA! 
¿VISTE EL ÚLTIMO 

CAPÍTULO DE LA SERIE?

SHANNON DESCUBRIÓ 
QUE RACHEL NO ES SU
VERDADERA HERMANA

¡Y QUE 
SU FAMILIA 

LA ADOPTÓ!

VIAJARÁ A EUROPA PARA 
ENCONTRARSE CON SUS PADRES 

BIOLÓGICOS. A PUESTO QUE AL FINAL 
ANTONIO, EL DE LA TEMPORADA 

PASADA, ES SU PAPÁ.

¡AY! ¿POR QUÉ 
TENGO UNA 

FAMILIA 
TAN FOME?

TAMBIÉN QUIERO
VIAJAR A
EUROPA.



Una familia es un grupo de personas 
relacionadas entre si por sangre, 

matrimonio o un fuerte vínculo común.

Las familias varían en tamaños y 
combinaciones, no hay manera correcta

o incorrecta de cómo
una familia deba 

lucir.

Una de las principales 
funciones es quererse y 

cuidarse entre todos.



Los niños que tienen papás gays 
o lesbianas pueden tener dos 

mamás o dos papás.

Las familias nucleares son 
aquellas formadas por dos 

adultos y sus hijos.

Algunos tienen una familia 
con un sólo mamá o papá, se les 
llama familias monoparentales.

Otros tienen 
familias 

extendidas... 

en las que 
muchos parientes 

como tíos, tías y abuelos, 
viven juntos y trabajan 

por objetivos 
comunes... 

como criar a 
los niños o cuidar 

a los más 
viejitos.



Una familia mixta son 
dos familias monoparentales 
que se unen para formar una 

más grande.

Algunas familias no tienen hijos o hijas.
Algunas consideran a sus mascotas 

como familia.

En otros casos el niño puede formar parte 
de una familia adoptiva donde haya otro 

pariente de sangre,
como un abuelo.

en otros, un amigo 
de la familia u otro 
adulto puede ser el 

padre adoptivo.

Los padres de acogida son personas que pueden no 
ser familiares del niño pero que quieren cuidarlo si no 

pueden quedarse con sus padres biológicos.



Sea cual sea la estructura 
de la familia, estas pueden ser muy 

distintas. Uno de los padres puede ser 
de una etnia o cultura diferente, o 
pueden tener diversas creencias.

Y en las familias 
mixtas de acogida o 

adoptivas,
los niños...

pueden tener etnia, 
cultura o religión 

diferentes a la de los 
padres.

A veces, cuando un 
niño crece, puede 
elegir una familia.

Las familias elegidas 
no incluyen parientes 

de sangre.

si no que están formadas
 por amigos y otras personas que 

asumen el papel de una 
familia: quererse y cuidarse

 mutuamente.



Por supuesto que las familias no siempre se 
llevan bien y los miembros de la tuya pueden 

hacerte enojar 

pero al final, su 
misión es quererte y 

cuidarte...

Independiente de 
como sea la familia 

que tengas,
esperamos que te 

den amor...

apoyo y que
 te hagan sentir 

especial.

¡HASTA PRONTO!
NO OLVIDES

VISITARME EN
AMAZE.ORG

O BUSCA MI
CANAL DE YOUTUBE

PARA VER MÁS 
¡CHAO!



Desde APROFA consideramos que las diversidades enriquecen nuestras 
sociedades. Es esencial dar cabida a todos los tipos de familia. 
Reconocer y valorar la heterogeneidad permite que aquellas personas 
con familias diversas no se sientan juzgadas, promoviendo un entorno 
de respeto, bienestar y empatía.

Al abordar diferentes tipos de familias, estamos fomentando un espacio 
inclusivo y saludable para todos y todas.






