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¿Qué es eso 
tan secreto que me 

vas a contar?

¡Pero prométeme 
que no me vas a 

sapear!

¡Claro que no!
¡Tú tranqui!

Creo que estoy 
enfermo.

Siento picazón y
ardor al orinar. 
¿Será que tengo

algo raro?

mmm ... ni idea. 
¡Chuta!

Mejor busquemos 
info…

 

La web de Amaze.org 
hace videos de educación 
integral en sexualidad. 

¡Es super confiable y 
completo!

¡De una! Lo que no 
entienda pregunto 
mañana en el cole .

¡Buenísimo! 
¡Veamos!

Ya pues. Te 
acompaño si 

quieres.

¡Mira, aquí 
está!

Un video sobre 
ITS



Es decir, mediante relaciones sexuales vía vaginal, 
oral o anal o cualquier otro tipo de estimulación o 

práctica sexual que implique contacto entre 
genitales y fluidos y otras partes del cuerpo, aunque 

no exista penetración. 

Los síntomas pueden ser dolor e inflamación 
en los genitales o alrededor, así como 

bultos, irritaciones o sarpullidos, picazón, 
ardor o dolor al orinar. También puede haber 

flujos distintos a los habituales.

Sin embargo, algunas ITS no causan ningún 
síntoma. Por eso, muchas personas no saben 
que las tienen y pueden transmitirlas sin 

darse cuenta.

Las infecciones de 
transmisión sexual ITS son 
enfermedades, infecciones o 

heridas que se transmiten de una 
persona que las tiene a otra, por 

contacto sexual.

Algunas ITS 
son comunes y con 

tratamiento 
adecuado se 

resuelven sin 
dificultad.

¡No hay que 
avergonzarse! Es 

mejor que recibas 
atención y tratamiento 

oportuno.
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GENITALES

Una forma muy segura de prevenir 
las ITS es con el uso frecuente y 

adecuado del condón o 
preservativo y que usarlo sea una 
elección consensuada y respetada.

Algunas ITS pueden ser curadas, y 
algunas no, pero los síntomas se pueden 
controlar y reducir con tratamiento.

Las ITS se detectan en 
pruebas de sangre, 

orina, saliva o flujo.

Si no se tratan a tiempo las ITS pueden 
causar problemas a mediano y largo plazo, 

por eso es importante prevenirlas y 
detectarlas oportunamente.

Es recomendable para las personas que 
han tenido sexo sin protección  hacerse 
una prueba de ITS al menos una vez al año. 

Para vivir una sexualidad placentera y 
saludable es importante reducir y 

evitar comportamientos riesgosos.

Recuerda que no usar preservativo es 
riesgoso. 

ESTUDIOS DE ITS

SEXUALMENTE ACTIVO



1 . Acude al centro de salud más cercano 
para solicitar atención integral en 

salud y reproductiva.

2 . Solicita asesoría en prevención, 
detección oportuna y tratamiento de 

ITS, incluyendo el VIH.

Algunas veces, no usar condón no es 
una decisión libre sino basada en 

chantajes o incluso amenazas: 

Afirmaciones como “No 
confías en mí o me engañas 

con alguien más” o “Con 
condón no se siente igual o 

es incómodo” no tienen 
ningún tipo de evidencia 
científica suficiente y 
limitan las decisiones 
libres en la pareja al 

ignorar los riesgos de no 
usar preservativo. 

Por eso, si vas a 
tener relaciones 

sexuales  es necesario 
seguir estas 

recomendaciones:



3 . Utiliza condones y otro tipo 
de barreras de látex.

4 . Hazte una 
prueba de ITS 

regularmente y 
especialmente 
en caso de no 
haber usado 
protección. 

¡Síguenos
e infórmate!

¡Uff!
¡Qué buena info!

Con todo, me gustaría 
hablar personalmente con 

la profe del dece.

¡Sí,
mejor salir de dudas!

¡Cuenta conmigo!

Recuerda que la salud 
sexual y reproductiva es un 

derecho humano. 

Busca el bienestar físico, 
emocional, mental y social de las 

personas y la vivencia de 
experiencias sexuales informadas, 

plenas, responsables, libres, sin 
prejuicios morales ni 

violencias.



ACTIVI
DADES

De acuerdo a la info del cómic, elige una o varias 
opciones:

¿Qué es una ITS? 

 Incidente de transmisión sexual. 

 Inmunodeficiencia transmitida sexualmente. 

 Infección de transmisión sexual. 

¿Cuál de éstos no es un comportamiento riesgoso?

 Compartir un libro y salir al parque junt@s.

 Tener relaciones sexuales sin usar condón.

 Ser sexualmente activ@ y nunca hacerse 
 pruebas de ITS si no hay síntomas.

¡No utilizar 
preservativo es un
comportamiento 

riesgoso.
Úsalo y cuida tu salud

y la de los demás!

RECUERDA



G R U P O


