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¡Hola chicas, 
chicos, chiques, 

soy Nina!

Hoy hablaremos de un 
tema muy especial.

¡Ustedes me lo han pedido en 
sus mensajes y comentarios!

A una prima le gustan las 

chicas y los chicos. ¿Puede 

ser lesbiana y gay al mismo 

tiempo?
Explícanos, por fa. Saludos 

desde el Puyo

¡Gracias! 

Eres lo máximo. Mi crush y 
yo te vemos siempre. Me 
gustaría que hables sobre la 
orientación sexual. Algo nos 
dijeron en el cole, pero 
estaba distraído y me 
confundí un poco. Tenemos 
que hacer una tarea sobre 
eso, please.
¡Saludos desde Riobamba!

@Slendy @Ismaelito



 
Les cuento que hace 

algunas semanas escuché por 
casualidad los hits de un 

grupo que está bueno. 
lo mismo ocurre con 

la diversidad de formas en 
las que podemos vivir la 

sexualidad.

Por eso hoy hablaremos 
sobre la orientación sexual, 

así que bienvenid@s.  
¡Gracias por sus mensajes!

Pero ¿han 
escuchado términos 
como heterosexual, 

gay, lesbiana o 
bisexual? 

¿A qué se refiere la orientación sexual?
Según lo que escribe mi profe del DECE en su blog, la orientación 

sexual tiene que ver con la atracción física, romántica, emocional 
o erótica que se siente hacia otras personas.  

Es una característica personal y se va 
descubriendo a lo largo de la vida.
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¡Mmm…cómo les 
explico! Hacen metal 

andino con bomba, ritmos 
tropicales y hip-hop 

¡Son alucinantes!
La mezcla de géneros, 

instrumentos y ritmos 
me hizo pensar:

. 

 
¡Seguro que 

sí!

 
¿Les parece bien 
si lo revisamos 

junt@s?

 
déjenme 

decirles que no 
son las únicas 
orientaciones 
sexuales que 

existen. 



Si eres heterosexual es porque 
sientes atracción emocional y/o 
sexual por personas de distinto 
género al propio. O sea, si eres 

chica te gustan los chicos y si eres 
chico las chicas ¡obvio!

Por otro lado,  si eres chica y te 
gusta otra chica serías lesbiana y si 

eres chico y te gusta otro chico 
serías gay.

Bisexual si te gustan y/o te 
enamoras de chicas y chicos.

¡Qué maravilla! 
¡Somos diversos y multicolores 

hasta en el amor, guau!

¡Pero la cosa no queda ahí!
Algunas personas se identifican 

como pansexuales porque su 
atracción o sentimientos no 

dependen del género. A la final  el 
género no importa, sino la persona.



También estás las 
personas demisexuales 
que sienten atracción 

sexual solo cuando 
tienen una fuerte 

conexión romántica o 
emocional con una 

persona.

En cambio, otras personas 
son asexuales porque  

sienten poca o ninguna 
atracción sexual hacia 

otras personas y tienen 
poco o ningún interés en 

tener relaciones 
sexuales.

Pueden sentir amor y 
afecto sin necesidad de 

la atracción sexual. 

Y seguiríamos 
hablando de este 

temazo toda la tarde, 
pero no.

Tengo que salir 
con mi ma a hacer 

unas compras.



Así como existen varios géneros en la 
música o en la literatura, también hay 
varios términos que describen todas 

nuestras maneras de vivir, sentir y 
relacionarnos. 

No olviden que los seres humanos 
somos diversos como el arcoíris.

¡la diversidad nos enriquece!

En fin , estas formas 
de amar son algunas 

etiquetas que utilizan las 
personas para describir su 

orientación sexual. 

¡En el mundo hay 
lugar para tod@s!

¡Síganme y comenten! 

¡Nos vemos 
pronto!



ACTIVI
DADES

De acuerdo a la info del cómic, selecciona tu respuesta: 

La orientación sexual de las personas se va descubriendo a 
lo largo de la vida. 

 SI 
 NO

Es aceptable que una persona sea discriminada por su 
orientación sexual.

 SI
 NO

Las escuelas y colegios deben ser espacios respetuosos 
con la orientación sexual de sus alumn@s a fin de que 
puedan expresarse libremente sin temor a ser juzgad@s.

 SI 
 NO

RECUERDA
¡Ninguna persona

puede ser discriminada o
excluida por su orientación sexual.

Hay espacio para tod@s
y tod@s merecemos

respeto y amor!



G R U P O


