


BLENAS TARDES
CONTODAS Y TODOS.
SOY DIANA LAPSICOLOGADEL
DEPARTAMENT O DE CONSE.JERTA
ESTUDIANTIL (DECE) DE ESTA

LINIDAD EDUICATIVA

HOY
CONVERSAREMOS SOBRE LA
SEXUALIDAD EN LA PRIMERA

INFANCIAY LA IMPORTANCIADE

_ SEPREOCLIPE
DONANATALTA ESTE ES

UN ESPACIO RESPETUOSO Y
GRACIAS DE CONFIANZA
PROFE DIANA ESTOY AQUL PARA QUE JUNTAS
POR FAVOR QUE NOS PODAMOS DESPEJAR DUDAS,
INDIGUE COMO ES
ESTODE LA
SEXUALIDADENL@S, NADA DE. LO GUE SE
NIN®@S PORGUE NO SE DIGA AQUT VA ASALTR
GUE HACER DE ESTAS PAREDES.

J/STENTANSE
TRANQUIL®@S!

CUENTEME, NATALTA
CQUE HA PASADO?

st
PASO LINA COSA
COMPLICADAESTE FINDE
SEMANA MI CARLITOS FLE A LA
FIESTA DE CLMPLEANOS DE
MARTINA LINA VECINITA GLE
CUMPLIO 6 ANOS,

LAMAMA DE MARTT DIJO
QUE SE HABIAN DIVERTIDO
MLICHO JUGANDO CON AGUIA
COMIENDO PASTEL Y MAS,




PERO
ENUN DESCUIDO, LOS
GUAGUAS SE HAN ENCERRADO ENEL
BANO. ELLA QUE ABRE LAPLUERTALOS
SORPRENDE DESNUDOS DE LA CINTURA
PARA ABAJO, JUGANDO AL DOCTOR

MI CARLITOS LEHADICHO ALA
MARTINITA “MIRA TU TIENES
VULVAY YO TENGO PENE!

LA MAMA DE MARTINA
ESTABA LN POCO MOLESTA
YO NO SLPE QUE DECIR
JSE. ME.CAYO LA CARA DE LA
VERGLIENZA!

LE AGRADECIPORLA
INVITACION'Y ME DISCLLPE.

AL LLEGAR A LA CASA LE PREGUNTE AMI HLJO QLEE
HABTA PASADO. ME RESPONDIO QU SOLO LE
CONTO AMARTI LO GLEE LE ENSERAMOS SOBRE EL
CUERPO CLIANDO HABLAMOS EN LA CASA

ESTABA ASUSTADO, CREYO
QUE LE IBAMOS A CASTIGAR
TAMBIEN SE SENT A UN POCO
CONFUNDIDO.
/POBRECITO!




iCHUZO! OT QUE ES NORMAL
QUE LOS PELADOS JUEGUEN AL
DOCTORY TENGAN CURTOSIDAD SOBRE.
SUS CLUERPOS Y PARTES “PROHIBIDAS',
DIGA

DEBERTAMOS LLAMAR ALAS
PARTES DEL CLIERPO POR SU

OIGA
DON MARCO, PERO

NOMBRE.

— icOMO
Y’ VAADECIRPARTES

JESTAN
ENLO CORRECTO! LA
SEXUALIDAD ES PARTE DEL
DESARROLLO DE NLESTR@S
GUAGLIAS..

LA CURIOSIDAD DE
VERSE Y QUERER TOCAR SU

PROPIO CUERPO O EL DE SUS

AMIGUIT@SES

PUEDE SUCEDER ENTRE NINOS Y
NINAS DE CAST LA MISMA EDAD,
HASTACON Z ANOS DE DIFERENCIA Y

ES BUENO ENSENARLES A RECONOCER Y
ACEPTAR SUS CLIERPOS, COMPARTIENDO
INFORMACTION ACORDE A SU EDAD.

HABLARLES DE MANERA ASERTIVA
ENTENDIENDO LO GUE SIENTEN
SIN MENTIRAS.




SY QUE SERADE ES BUENO EXPLICAR

JAST GUE NADA DE LA
COSITA EL PATARITO,VOY A

HACER ST HABLAMOS QUE NO TODOS LOS PADRES
HACER DEL UNO O DEL DOS CLIANDO DE SEXUALIDAD CON ENSENAN LAS MISMAS COSAS ASUS
QUEREMOS IR AL BANO O HABTA LINA NLESTROS PEQUES Y HIJ@S, ESONO ESTAMAL.
VEZ LUNA CIGLERA! OTROSPAPITOSNO? /HAY QUE DARLES LA CONFIANZA PARA
QUE PLEEDAN PREGLINT ARNOS, LA
A\ CLURIOSIDAD ESNORMAL!

ESTABIEN ES LNA
OPORTUNIDAD PARA

EXPLICARLES LAS DIFERENCIAS
CORPORALES, COMO LAVAR LA VULVA
EL PENE Y EL ANO.

ES IMPORTANTE GLE |
ESTEN BAJO SUPERVISION
JHAY GUE ACOMPANARLOS!

ADEMAS HAY QUE HABLAR SOBRE
EL RESPETO AL CLERPO DE LN@
MISM@ Y DE OTR@5.

ENSENARLES QUE NADTE PLEDE
TOCAR NINGLINA PARTE DE 5UIS
CUERPOS ST NO SE SIENTEN
COMODAS O COMODOS,




EY QUE PASA ST MIS

HIJOS QUIEREN VERME AMI
CLIANDO NOS BANAMOS JLNTOS?

LA
INTERACCION CONSUS
HIJ@S AYUDA PARA GQUE PUEDAN
CONVERSAR SOBRE SEXUALIDAD

ESE ACLERDAN COMO
FUE CON SU FAMILIA?

CUANDO ERA

PREGLNTEPORGUESUPEBEERA
MAS GRANDE GLEE EL MIO,

EL
CHIQUITO ME BANABA CON ALZO SUS BRAZOS Y
IVUZPN’AYLNAVEZLE ME DLJO: ‘MIS BRAZOS

TAMBIEN SON MAS GRANDES
QUE LOS TUY0S. TODO TU
CLIERPO VA A SER MAS GRANDE

/ /ESE ES UN BUEN

CHASTA QUE EDAD ES BLENO
QUE NLESTROS HIJOS SE
BANEN CONNOSOTR@5 Y
CAMBIARNOS DE ROPAENEL

[DEPENDE DE
QUE TAN COMODA O
COMODO SE SIENTE
CADAMIEMBRO DE LA
FAMILIA MOSTRANDO SU
CUERPOY
COMPARTIENDO LN
k ESPACIO.




CUANDO MIHIJO
CUMPLIO 6 ANOS
COMENZO A CAMBIARSE. DE
ROPA EN PRIVADO, SINMI
AYUDA CERRABA LAPLERTA

ESNUYCOM:NALOSéO?AﬂOSYASONCAPACESDE
IMAGINARSE COMO LOS VEN OTRAS PERSONAS Y LO GLIE
PIENSAN SOBRE ELLOS. ESO SIGNIFICA QUE HAN

DESARROLLADO CONCIENCIA SOBRE ST MISM@S.

ESNECESARTIO
EXPLICARLES QUE LA INTIMIDAD

Y LAPRIVACIDAD SIGNIFICAN TENER
DERECHO A UN ESPACIO FISICO,
ESPIRITUAL O EMOCIONAL PROPIOY




n "EIII

Las ninas y ninos descubren, experimentan, comparten
y sienten su cuerpo y afectos de acuerdo a su edad y de

manera distinta a otras etapas de la vida.

Las ninas y ninos tienen derecho a la intimidad. A decir
no cuando no desean ser abrazados, besados o

tocados por personas adultas.

En caso de que sea necesario tocar sus cuerpos, para
una revision médica o bafnarlos, es importante pedirles

permiso y explicar la razon.

Hablar de sexualidad en la primera infancia fomenta la
vivencia de relaciones equitativas, saludables vy

' respetuosas durante toda la vida.
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