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¿Cómo vas Fede?
¿Listo para la 

cicleada?
¿Estás bien? Te noto 

un poco raro…

 osea, sí. Estoy 
estresado y tengo 
como un nudo en la 

garganta. No sé cómo 
decirlo…

Chuta, primo. Vos 
sabes que siempre 

cuentas conmigo. Te 
quiero como si fueras mi 

ñaño chiquito..

¡Hablar hace 
bien! ¿Quieres 

contarme?

No sé. Mmm...
Bueno, bueno, 

sí. A ver…

Chuta, 
¿entonces?

Andaba 
enamorado, bien 

camote, como dicen.

Pero es que…!ay! 
No es exactamente 

como crees. Me enamoré 
de alguien pero no es 

una chica.

¡Me gustan los 
chicos!

¡No le cuentes a 
nadie por favor!



¡Ah! Verás…
Salir del clóset quiere decir 
contarle a alguien más  o hacer 

pública tu orientación sexual, o sea 
no esconder que eres gay, lesbiana, 

bisexual o transgénero.

Tú puedes sentirte 
como quieras y nadie  

puede juzgarte por eso, ni 
siquiera tú mismo.

Gracias, Panchito.
¡Oye! Pero ¿qué mismo es  

salir del clóset?
He oído hablar de eso,

pero no sé… 
Suena medio como algo que 

diría mi papá je, je.

Ah,  ya Entiendo, 
gracias por tener la 

confianza de hablar conmigo.  
pero sabes, que te gusten los 

chicos no es nada malo.

Mira, todas las personas somos libres de sentir amor, 
atracción o deseo por quien queramos. No importa si es 

alguien del mismo género o de otro.
¡Cuando te enamoras, te enamoras y yafff !

Pero claro, solo tú decides si lo haces, cuándo y 
cómo. Y si decides no hacerlo, también está bien.

No es una obligación, sino una decisión.

Y gracias por 
contarme, sé que eso de 

salir del clóset puede ser 
difícil .



A la final son  TUS 
sentimientos y  TU 

orientación sexual. 

¡Tienes derecho de que te 
guste o te enamores de 

quien tú quieras!

¿En serio? O sea sé 
que es así pero sí

tenía miedo.
¡Gracias primo, me siento mejor 

luego de hablar contigo!

¡La sexualidad es parte 
de nuestra vida y es 

normal tener preguntas 
al respecto!

Algunas personas 
utilizan diferentes 

palabras para describir su 
orientación sexual en 

diferentes momentos de 
sus vidas.  

¡Y eso es 
normal!

 ¡Ya sabes  
Fede!.   Está bien que 

podamos conversar 
sobre esto o cualquier 

otra cosa que 
necesites. 



Pero es verdad. No todas 
las personas son comprensivas 
y empáticas, por eso es mejor 

decidir con cuidado cuándo y a 
quién contarle.

¡Fue super 
triste!

¡Qué foco, 
Fede!

Tienes razón. Pero me 
preocupa  cómo van a 
reaccionar mis papás.

Capaz que se enojan y no me 
hablan nunca más.

¡No sé qué haría 
si eso pasa, sería 

horrible!
 

Tus papás son 
buena nota y 

siempre te van a 
querer sin importar 

lo que pase.

Además , tampoco 
es que les tienes que 

decir hoy o mañana.
Tómate tu tiempo. 

¡No hay apuro!

Es que a la Dani no le 
fue tan bien cuando le 

contó a sufamilia que es 
bisexual.

hasta le amenazaron 
con mandarle de la casa, 

fue muy denso.

Qué mal que le 
haya pasado eso, es una 

chica muy pilas, dedicada 
y re linda gente.



En fin, si las cosas no salen como 
esperas puedes venir a mi casa 

mientras todo se calma.

¡recuerda que No
estás solo!  

 También es buena 
idea tener un plan si es 
que la cosa no sale bien, 

especialmente con 
tus papás.

Les puede 
tomar un tiempo 

entender.

Aún hay mucho 
desconocimiento 
sobre este tema y 

probablemente ellos 
tampoco tienen 

información y están 
confundidos.

  Eso no quiere decir 
que no te quieran.

¡Solo 
necesitan un tiempo 

para aprender!



¡Gracias man! Por 
eso eres mi primo 

favorito. 

¡Le puedes contar lo 
que sea sin que se aloque 

o se ponga intenso!

Solo te paso por 2 
años. ¡Apenas cumplí 18!

Ja, ja, ja.

agradezco mucho 
tener un papá como él.

ahí está la cascada, 
¡vamos!

¡Vamos, 
vamos!

Sé de estas cosas porque hablo bastante 
con mi papi. Siempre me ha dado confianza 

para conversar.

JA
JA

JA

JA

JA
JA

¡Es que tú has 
vivido más!

Ja, ja, ja.



SABÍAS
QUE...

Cada persona tiene derecho a decidir  cómo quiere 
vivir su sexualidad y a definir su orientación sexual de 

acuerdo a lo que siente y piensa en cualquier 
momento de su vida. 

¡Hacerlo es un derecho de tod@s!

¡Solo tú decides si 
quieres contarle a los demás  

o no sobre tu orientación sexual. 

Cuándo, a quiénes y cómo hacerlo, 

si es que te sientes segur@!

¡No estás sol@,  hay mucha gente 

que te quiere, te apoya y te acepta 

como eres.  Apóyate en ell@s!

RECUERDA

G R U P O


